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Quelle: © RollAMA/AMA-Marketing, Feldarbeit: YouGov Shopper Panel / Auswertung: KeyQuest Marktforschung

Monatliche Ausgaben für frische 
Lebensmittel und Fertiggerichte

durchschnittlich pro Haushalt, 2025

Milch, Joghurt und Butter
13,6 % (31,2 €)

Käse
9,4 % (21,6 €)

Eier
2,5 % (5,8 €)

Wurst und Schinken
14,2 % (32,6 €)

Fleisch inkl. Geflügel
11,4 % (26,0 €)

Halb- und Fertiggerichte
8,3 % (19,1 €)

Frischobst
9,0 % (20,7 €)

Frischgemüse inkl. 
Kartoffel

9,6 % (22,0 €)

Obst und Gemüse haltbar
4,2 % (9,6 €)

Pflanzliche Alternativen 
1,2 % (2,8 €)

Brot und Gebäck
10,3 % (23,6 €)

Feinbackwaren
5,6 % (12,9 €)

Mehl
0,5 % (1,1 €)

Gesamt: 
229,03 EUR

RollAMA Warengruppen*

* Alle RollAMA-Warengruppen: Weiße und Bunte Palette, Käse, Gelbe Fette, Fleisch & Geflügel, Wurst & Schinken, Frisch-/TK-/Sterilobst & -gemüse, Eier, Fertiggerichte, Backwaren und Mehl, pflanzliche Alternativen
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Quelle: © RollAMA/AMA-Marketing, Feldarbeit: YouGov Shopper Panel / Auswertung: KeyQuest Marktforschung

Frischwareneinkäufe auf Niveau von 2019 
mengenmäßig in Tonnen 

2.674.002 2.978.023 3.071.877 3.271.806

5.929.701
6.509.582 6.738.485 6.778.544

2022 2023 2024 2025

Lebensmitteleinzelhandel
ohne Diskonter

Diskonter

9.487.605
8.603.703

+ 2,5 %10.050.350

%-Ver. 
zu 2024

+ 0,6 %

+ 6,5 %

Frischwarenausgaben inkl. Backwaren und Mehl 
im Lebensmitteleinzelhandel, Wert in 1.000 Euro, RollAMA Total*

9.810.361

* Alle RollAMA-Warengruppen: Weiße und Bunte Palette, Käse, Gelbe Fette, Fleisch & Geflügel, Wurst & Schinken, Frisch-/TK-/Sterilobst & -gemüse, Eier, Fertiggerichte, Backwaren und Mehl, pflanzliche Alternativen
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Quelle: © RollAMA/AMA-Marketing, Feldarbeit: YouGov Shopper Panel / Auswertung: KeyQUEST Marktforschung

Entwicklung der RollAMA-Warengruppen 
tierischen Ursprungs

im Lebensmitteleinzelhandel, 2025

 %-Ver. Menge 
zu 2024 

 %-Ver. Preis 
zu 2024 

 %-Ver. Wert 
zu 2024 

RollAMA-Warengruppen tierischer Herkunft

Weiße Palette (Trinkmilch, Joghurt, Obers, Topfen)

Bunte Palette (Fruchtjoghurt, Milchmischgetränke, Desserts)

Käse

Gelbe Fette (Butter und Margarine)

Fleisch inkl. Geflügel

Wurst und Schinken

Halb- und Fertiggerichte 

Eier 

2,6

6,3

3,9

1,4

4,0

8,3

-1,7

-0,4

6,3

3,6

7,6

4,7

2,6

4,5

6,6

0,9

1,3

5,0

-0,9

-1,2

-0,8

-1,2

-0,5

1,6

-2,5

-1,8

1,3
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Quelle: © RollAMA/AMA-Marketing, Feldarbeit: YouGov Shopper Panel / Auswertung: KeyQUEST Marktforschung

Entwicklung der RollAMA-Warengruppen 
pflanzlichen Ursprungs

im Lebensmitteleinzelhandel, 2025

 %-Ver. Menge 
zu 2024 

 %-Ver. Preis 
zu 2024 

 %-Ver. Wert 
zu 2024 

RollAMA-Warengruppen pflanzlicher Herkunft

Frischobst

Frischgemüse

Kartoffeln

Obst- und Gemüsekonserven

Tiefkühl Obst und Gemüse

Pflanzliche Alternativen

1,9

6,3

0,5

-7,6

1,1

-0,1

5,6

2,6

7,0

2,0

-9,3

3,1

3,3

-7,4

-0,6

-0,6

-1,5

1,8

-1,9

-3,3

14,1
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Entwicklung der RollAMA-Warengruppen 
pflanzlichen Ursprungs

im Lebensmitteleinzelhandel, 2025

 %-Ver. Menge 
zu 2024 

 %-Ver. Preis 
zu 2024 

 %-Ver. Wert 
zu 2024 

RollAMA Warengruppen pflanzlicher Herkunft

Brot

Gebäck

Feinbackwaren

Mehl

Grieß

Getreide & Samen

Getreideflocken

Teigwaren trocken

Speiseöl

1,9

-0,8

2,1

3,8

-1,4

-2,4

10,2

3,2

-2,1

-2,3

2,6

2,7

3,6

1,2

-2,2

-6,3

0,7

3,9

2,1

-1,0

-0,6

-3,4

-1,5

2,6

0,7

4,1

9,4

-0,7

-4,1

-1,3




