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Monatliche Ausgaben im ROLLAMA-Warenkorb
durchschnittlich pro Haushalt, 2025

Milch, Joghurt und Butter
13,6 %

Käse
9,4 % 

Eier
2,5 % 

Wurst und Schinken
14,2 %

Fleisch inkl. Geflügel
11,4 %

Halb- und Fertiggerichte
8,3 %

Frischobst
9,0 %

Frischgemüse inkl. 
Kartoffel

9,6 %

Obst und Gemüse haltbar
4,2 %

Pflanzliche Alternativen 
1,2 %

Brot und Gebäck
10,3 %

Feinbackwaren
5,6 %

Mehl
0,5 %

Gesamt: 

229 EUR

RollAMA Warengruppen*

* Alle RollAMA-Warengruppen: Weiße und Bunte Palette, Käse, Gelbe Fette, Fleisch & Geflügel, Wurst & Schinken, Frisch-/TK-/Sterilobst & -gemüse, Eier, Fertiggerichte, Backwaren und Mehl, pflanzliche Alternativen

Chart 1
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Pflanzliche vs. tierische Produkte

 halten sich die Waage
im Lebensmitteleinzelhandel, Anteile in Prozent

52,1 51,9 52,2 52,3

47,9 48,1 47,8 47,7

2022 2023 2024 2025

Produkte

tierischer

Herkunft*

Produkte

pflanzlicher

Herkunft

39,6 39,4 39,9 39,8

60,4 60,6 60,1 60,2

2022 2023 2024 2025

Mengenmäßige Anteile in Prozent Wertmäßige Anteile in Prozent

*inkl. Halb- und Fertiggerichte

Chart 2
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Proteinreiche Ernährung im Trend
Lebensmitteleinzelhandel, 2025

Menge (t)  
 %-Ver. Menge 

zu 2024 

Joghurt natur inkl. Skyr 47.745                              

Topfen 11.178                              

Cottage Cheese 4.336                                

Milchmischgetränke 45.782                              

Schweinefleisch 27.077                              

Hühnerfleisch 31.573                              

Eier frisch 42.431                              

12,4

4,2

12,1

2,7

3,3

4,8

1,6

Chart 3



A
G

R
A

R
M

A
R

K
T

 A
U

S
T

R
IA

 M
A

R
K

E
T

IN
G

Quelle: © RollAMA/AMA-Marketing, Feldarbeit: YouGov Shopper Panel / Auswertung: KeyQuest Marktforschung

3.114 3.644 4.072 4.130

24.919 24.986
28.247

32.732

2022 2023 2024 2025

Pflanzliche

Alternativen zu

Milchprodukten

Pflanzliche

Alternativen zu

Fleisch inkl.

Fertiggerichte

+ 2,1 %

39.035
47.263 47.657 49.010

63.665

66.761 68.765
73.940

2022 2023 2024 2025

+ 5,6 %

+ 11,0 %
+ 12,9 %

Auch Pflanzliche Alternativen sind Proteinquellen  
Einkäufe im Lebensmitteleinzelhandel 

Menge in Tonnen Wert in 1.000 Euro

+ 14,1 %

+ 2,1 %

%-Ver. VJP

- 1,3 + 0,3 + 13,1 + 15,9 Pflanzliche Alternativen 

Milchprodukte
- 3,8 + 4,9 + 3,0 + 7,5

- 2,3 + 17 + 11,8 + 1,4 Pflanzliche Alternativen Fleisch 

inkl. Fertiggerichte
- 4,0 + 21,1 + 0,8 + 2,8

Chart 4
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Diskonter gewinnen Marktanteile
wertmäßiger Anteil aller RollAMA-Einkäufe

Marktanteil der pflanzlichen Alternativen
im Lebensmitteleinzelhandel, mengenmäßiger Anteil in Prozent, 2025

Pflanzliche 
Alternativen Milch

5%

Molkereiprodukte ohne 
Gelbe Fette

95%

Molkereiprodukte inkl. 

pflanzliche Alternativen

Pflanzliche 
Alternativen 

Fleisch und Wurst
1%

Fleisch und Wurst
99%

Fleischprodukte inkl. 

pflanzliche Alternativen

Chart 5
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Diskonter gewinnen Marktanteile
wertmäßiger Anteil aller RollAMA-Einkäufe

Marktentwicklung RollAMA Bioprodukte
im Lebensmitteleinzelhandel, RollAMA Total*

Einkäufe Menge in Tonnen Einkäufe Wert in 1.000 EUR

255.326
247.843

261.845 267.872

2022 2023 2024 2025

1.028.495
1.082.445

1.124.675

1.198.321

2022 2023 2024 2025

%-Ver. zu 

2024

+ 2,3 %

%-Ver. zu 

2024

+ 6,5 %

* Alle RollAMA-Warengruppen: Weiße und Bunte Palette, Käse, Gelbe Fette, Fleisch & Geflügel, Wurst & Schinken, Frisch-/TK-/Sterilobst & -gemüse, Eier, Fertiggerichte, Backwaren und Mehl, pflanzliche Alternativen

Chart 6
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Langfristige Entwicklung der Bio-Anteile
im Lebensmitteleinzelhandel, wertmäßiger Anteil in Prozent, RollAMA Total* 

3,8
4,2

4,5 4,7
5,1 5,0

5,4

6,3 6,1
6,4 6,6

7,1
7,5

8,1
8,6 8,8

9,2

10,0

11,3 11,5
11,0 11,2

11,9

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

* Alle RollAMA-Warengruppen: Weiße und Bunte Palette, Käse, Gelbe Fette, Fleisch & Geflügel, Wurst & Schinken, Frisch-/TK-/Sterilobst & -gemüse,  Eier,  Fertiggerichte, exkl. Brot

Chart 7
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Bioanteile nach Warengruppen
im Lebensmitteleinzelhandel, wertmäßige Anteile in Prozent

11,5
12,3

7,6

16,1

22,9

20,5

18,6

13,5

19,9

26,1

11,9
12,9

8,1

16,6

24,0
22,5

19,1

13,4

19,4

30,1

RollAMA Total* Milchprodukte Fleisch inkl.
Geflügel

Frischobst Frischgemüse Kartoffeln Eier Brot Gebäck Mehl

2024 2025

* Alle RollAMA-Warengruppen: Weiße und Bunte Palette, Käse, Gelbe Fette, Fleisch & Geflügel, Wurst & Schinken, Frisch-/TK-/Sterilobst & -gemüse, Eier, Fertiggerichte, Backwaren und Mehl, pflanzliche Alternativen

Chart 8
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Butter beliebter als Margarine
im Lebensmitteleinzelhandel, Anteile in Prozent 2025

67,9 68,5 67,1 69,7

32,1 31,5 32,9 30,3

2022 2023 2024 2025

Margarine

Butter

Mengenmäßige Anteile in Prozent

+ 4% Menge zu 2024

- 7% Menge zu 2024

Chart 9
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Butter zuletzt wieder deutlich billiger
im Lebensmitteleinzelhandel, Preis in € / kg 

10,34

8,20

10,46

8,23

4,51 4,55 4,62 4,79

0,00

2,00

4,00

6,00

8,00

10,00

12,00

1. Quartal
22

2. Quartal
22

3. Quartal
22

4. Quartal
22

1. Quartal
23

2. Quartal
23

3. Quartal
23

4. Quartal
23

1. Quartal
24

2. Quartal
24

3. Quartal
24

4. Quartal
24

1. Quartal
25

2. Quartal
25

3. Quartal
25

4. Quartal
25

Butter

Margarine

Chart 10
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Entwicklung der Fleischpreise 
im Lebensmitteleinzelhandel, Preis / kg 
Top 10 Käsesorten

im Lebensmitteleinzelhandel, Menge in Tonnen, 2025 

10.449

9.111

8.758

4.911

4.482

4.336

3.709

2.852

2.807

2.224

Gouda

Gervaisbasis

Mozzarella

Großloch

Emmentaler

Cottage Cheese

Feta

Kaeseaufschnitt

Bergkäse

Parmesan / Grana

Chart 11
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Diskonter gewinnen Marktanteile
wertmäßiger Anteil aller RollAMA-Einkäufe

Top 10 Gemüsearten (inkl. Erdäpfel) 
im Lebensmitteleinzelhandel, eingekaufte Menge in Tonnen 2025

82.100

33.089

31.812

25.071

22.951

18.309

10.985

9.421

6.537

6.221

Kartoffeln

Tomaten

Zwiebel

Karotten

Gurken

Paprika

Eissalat

Zucchini

Suppengemüse

Kraut

Chart 12
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Diskonter gewinnen Marktanteile
wertmäßiger Anteil aller RollAMA-Einkäufe

Top 10 Obstarten
im Lebensmitteleinzelhandel, eingekaufte Menge in Tonnen 2025

66.620

47.248

27.341

21.369

20.648

13.727

12.029

9.895

8.300

8.201

Bananen

Äpfel

Orangen

Melonen

Weintrauben

Zitronen

Erdbeeren

Clementinen

Nektarinen

Mandarinen

Chart 13
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Top 10 Brotsorten
Menge in Tonnen im Lebensmitteleinzelhandel inkl. Fachhandel 2025

18.916

17.881

13.278

10.222

5.714

5.156

5.021

4.258

4.073

2.788

   Roggenmischbrot

   American Toast

   Land/Bauernbrot

   Roggenbrot

Vollkornbrot

   Weizentoast

   Baguette

   Mehrkornbrot

   Sonnenblumenbrot

   Sandwichwecken

Chart 14
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Top 10 Gebäcksorten
Menge in Tonnen im Lebensmitteleinzelhandel inkl. Fachhandel 2025

16.759

8.367

5.107

4.850

3.585

2.474

2.017

1.839

1.284

624

Semmeln rund

Laugengebäck

Semmeln sonstige

Kornspitz

Salzstangerl/-weckerl

Mehrkornweckerl

Mohnweckerl

Käseweckerl

Burger Brot

Pizzaweckerl

Chart 15



Das RollAMA - 

Haushaltspanel

• RollAMA = Rollierende AgrarMarktAnalyse

• Haushaltspanel im Auftrag der AMA-Marketing 

GesmbH

• Datenbasis: YouGov Shopper Panel (vormals GfK) 

• Datenauswertung: KeyQUEST Marktforschung

• Produktgruppen: Milch, Milchprodukte, Fleisch, 

Wurst, Frischobst, Frischgemüse, Kartoffeln, Eier, 

TK-Obst & -Gemüse, Obst & Gemüse-Konserven, 

Fertiggerichte, pflanzliche Alternativen, Brot und 

Gebäck sowie weitere Getreideerzeugnisse

• Abdeckung: Einkäufe für den Haushaltskonsum, nicht 

enthalten: Außer Haus-Konsum, Individualverzehr

• Stichprobe: 2.800 Haushalte / Jahr
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

2018 2019 2020 2021 2022


	Folie 1: Monatliche Ausgaben im ROLLAMA-Warenkorb durchschnittlich pro Haushalt, 2025
	Folie 2: Pflanzliche vs. tierische Produkte  halten sich die Waage im Lebensmitteleinzelhandel, Anteile in Prozent
	Folie 3: Proteinreiche Ernährung im Trend Lebensmitteleinzelhandel, 2025
	Folie 4: Auch Pflanzliche Alternativen sind Proteinquellen   Einkäufe im Lebensmitteleinzelhandel 
	Folie 5: Marktanteil der pflanzlichen Alternativen im Lebensmitteleinzelhandel, mengenmäßiger Anteil in Prozent, 2025
	Folie 6: Marktentwicklung RollAMA Bioprodukte im Lebensmitteleinzelhandel, RollAMA Total*
	Folie 7: Langfristige Entwicklung der Bio-Anteile im Lebensmitteleinzelhandel, wertmäßiger Anteil in Prozent, RollAMA Total* 
	Folie 8: Bioanteile nach Warengruppen im Lebensmitteleinzelhandel, wertmäßige Anteile in Prozent
	Folie 9: Butter beliebter als Margarine im Lebensmitteleinzelhandel, Anteile in Prozent 2025
	Folie 10: Butter zuletzt wieder deutlich billiger im Lebensmitteleinzelhandel, Preis in € / kg 
	Folie 11: Top 10 Käsesorten im Lebensmitteleinzelhandel, Menge in Tonnen, 2025 
	Folie 12: Top 10 Gemüsearten (inkl. Erdäpfel)  im Lebensmitteleinzelhandel, eingekaufte Menge in Tonnen 2025
	Folie 13: Top 10 Obstarten im Lebensmitteleinzelhandel, eingekaufte Menge in Tonnen 2025
	Folie 14: Top 10 Brotsorten Menge in Tonnen im Lebensmitteleinzelhandel inkl. Fachhandel 2025
	Folie 15: Top 10 Gebäcksorten Menge in Tonnen im Lebensmitteleinzelhandel inkl. Fachhandel 2025
	Folie 16

